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Zoznam pouzitych skratiek:

DSS - domov socidlnych sluzieb

DSS TP — domov socialnych sluzieb tyzdenna pobytova forma
ZpS - zariadenie pre seniorov

SZ - §pecializované zariadenie

OS — odl'ah¢ovacia sluzba

ICO - identifikacné &islo

DIC - datiové identifikacné ¢islo

UPSVaR - Urad prace socialnych veci a rodiny
MPSVaR -Ministerstvo prace socidlnych veci a rodiny
VS - vysoka §kola

SR- §tatny rozpodet

VUC - Vyssi izemny celok

EK - ekonomicka klasifikécia

EON - ekonomicky opravnené néklady

VO - verejné obstaravanie

PC - pocitac

TV - televizny prijimac

KSK - Kosicky samospravny kraj

ZSS - zariadenie socialnych sluzieb

PSS — prijimatel socidlnej sluzby

Vyrocna sprava 2025
VIA LUX — DSS a ZpS, Kosice-Barca
Strana 3



1. VSeobecné informacie

V zriad'ovatel'skej posobnosti KosSického samospravneho kraja jednym z poskytovate-
lov socidlnych sluzieb je aj zariadenie VIA LUX — Domov socidlnych sluZieb a zariadenie pre
seniorov. Vzniklo v roku 1990 ako Domov dochodcov. V roku 2002 sa zriad'ovatel'om Domo-
va dochodcov a domova socidlnych sluzieb stal Kosicky samospravny kraj.

V roku 2009 novou zriad’ovacou listinou doslo k zmene nazvu a vzniklo kombinované za-

riadenie VIA LUX - Domov socialnych sluZieb a zariadenie pre seniorov.

0d 01.01.2023 zariadenie poskytuje novy druh socidlnej sluzby - OdlPahcovaciu sluZbu .
Zariadenie je rozpoc¢tovou organizaciou, ktoré je svojimi prijmami a vydavkami napojené na

rozpoéet KSK. Statutarnym zastupcom zariadenia je od 1.1.2019 JUDr. Vojtech Hintos.

VIA LUX sanachadza v prijemnom tichom prostredi mestskej Casti KoSice — Barca, ktor¢ je ob-

klopené pamiatkovo chranenym parkom s umelo vytvorenym jazierkom, lavickami a altankom.

Tento park prijimatelia vyuZzivaji pocas celého roka na oddych, prechadzky, telesné aktivity a

relax.

Kolektiv zamestnancov zariadenia VIA LUX — Domov sociadlnych sluzieb a zariadenie pre seni-

orov sa maximalne snazi, aby kazdému prijimatel’'ovi socialnej sluzby poskytol kvalitné sluzby

a vytvara podmienky, priblizujuce sa domacemu prostrediu.

V zmysle schvélenej organizacnej Struktury sa o prijimatelov stard 145,5 zamestnancov

ztoho 92,5 odbornych zamestnancov a 53 prevadzkovych zamestnancov. Organizacna

Struktara je rozdelena na tsek riaditel’a, ekonomicky usek, prevadzkovy tsek, stravovaci usek,

oSetrovatel'sky usek, opatrovatel'sky tsek, tsek socidlnej prace a rehabilitacie.

Poslanim zariadenia je poskytovat’ socialne sluzby v zmysle zakona o socidlnych sluzbach ako
stcast’ socialnej politiky KSK.

Viziou zariadenia je poskytovat’ kvalitné socidlne sluzby podla individudlnych potrieb
a poziadaviek prijimatel'ov socialnych sluzieb s reSpektovanim ich jedine¢nosti a dodrziavanim
I'udskych prav a zakladnych slobod. Vytvarat’ pre prijimatelov socialnych sluzieb bezpecné
prostredie, ¢o najviac priblizujice sa doméacemu prostrediu, v ktorom travia kazdodenny zivot
a tym zvysSovat’ kvalitu ich Zivota.

Strategickym ciel’om zariadenia je zlepsit’ pripravenost’ zariadenia na poskytovanie kvalitnej-
Sich socidlnych sluzieb v stilade s trendmi DEI pri zohl'adneni narastajiceho poctu prijimatel'ov
socialnych sluzieb s psychiatrickymi diagnézami, zvySujicemu sa poctu osob vyssieho veku
a zhorSujucemu sa zdravotnému stavu. Zlepsit’ kvalitu poskytovanych socidlnych sluzieb vys-
Sou odbornou pripravenost’ou personalu.

POLITIKA KVALITY
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% Systém manazérstva kvality uplatiovat’ ako nastroj trvalého zlepSenia rozvoja za-

riadenia.

% Poskytovat’ individualnu starostlivost’ vychadzajucu z potrieb prijimatel'ov soc. sluzieb

mestnancov neustalym vzdeldvanim
% Napliat politiku kvality formou aktualizacie strategickych a ostatnych cielov

r 7

1.1 . Identifika¢né udaje zariadenia

% Priebezne monitorovat’, vyhodnocovat’ a manazovat’ poziadavky, ocakévania a spokoj-
nost prijimatel’'ov socialnych sluzieb
« Neustale zlepSovat’ podmienky pre d’alsi rozvoj aktivit, zvySovat’ odbornt uroven za-

Nazov organizacie

VIA LUX - Domov socidlnych sluzieb
a zariadenie pre seniorov

Sidlo

Andrasc¢ikova 2 ,040 17 KoSice -Barca

Pravna forma

Rozpoctova organizacia

Zriad’ovatel Kosicky samospravny kraj
1ICO 00696854
DIC 2021199565

Bankové spojenie:

- vydavkovy ucet

SK 35 8180 0000 0070 00192825

- prijmovy ucet

SK 57 8180 0000 0070 00192817

Statutirny zastupca

JUDr. Vojtech Hinto$

Forma socidlnej sluzby

celoro¢nd pobytova

Druhy poskytovanej socidlnej sluzby

1. Zariadenie pre seniorov ( ZpS)

2.Domov socialnych sluzieb (DSS)
- celoro¢na pobytova forma
- tyzdennd pobytova forma (TP)

4. Specializované zariadenie (SZ)

5. Odlah¢ovacia sluzba (OS)

Kapacita zariadenia ( k 31.12.2025)

235 miest

Predmet ¢innosti

odborné ¢innosti — pomoc pri odkézanosti inej
fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socialna
rehabilitacia, oSetrovatel'ska starostlivost’,
fyzioterapeuticka ¢innost’

obsluzné ¢innosti — ubytovanie, stravovanie,
upratovanie, pranie, zehlenie

d’alSie ¢innosti — tuschova cennych veci,
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zaujmova Cinnost’, individudlne a skupinové
terapie — prvky muzikoterapie, prvky
reminiscencnej terapie, prvky arteterapie,prvky
biblioterapie,snoozelen, prvky aromaterapie a

d’alsie

Kontakty web: www.domov — barca.sk
email: vialux@domov-barca.sk
tel. kontakt: 055/611 63 22 ( ustredna)

1.2. Predmet Cinnosti a kapacita zariadenia

Predmetom c¢innosti zariadenia je poskytovanie socialnych sluzieb podla zakona c.
448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zakon
o socialnych sluzbach®) a vykonava odborné, obsluzné¢ a d’alSie Cinnosti, zabezpecuje
vykonavanie tychto cCinnosti alebo utvara podmienky na ich vykondvanie v rozsahu
ustanovenom zdkonom, pre jednotlivé druhy socidlnej sluzby, ktoré poskytuje.

V casti Domov socidlnych sluZieb(d’alej len ,,DSS*“)poskytuje za podmienok ustanovenych
zdkonom pobytovu socidlnu sluzbu dospelej fyzickej osobe, ktoré je odkazanad na pomoc inej
fyzickej osoby alebo fyzickej osobe, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca. Poskytuje sa
celoro¢nou pobytovou formou alebo tyzdennou pobytovou formou.

V Casti Zariadenie pre seniorov(d’alej len ,,ZpS*) poskytuje za podmienok ustanovenych
zakonom celoro¢nu pobytovu socidlnu sluzbu fyzickej osobe, ktord dovfsila dochodkovy vek
aje odkazana na pomoc inej fyzickej osoby alebo poskytovanie socidlnej sluzby v tomto
zariadeni potrebuje z inych vaznych dovodov.

V &asti Specializované zariadenie (dalej len ,,SZ) poskytuje za podmienok ustanovenych
zakonom celoro¢nu sluzbu fyzickej osobe so zdravotnym postihnutim, ktord je odkazana na
pomoc inej fyzickej osobe a ma zdravotné postihnutie ktorym je najma Parkinsonova choroba,
Alzheimerova choroba, demencia a pod.

OdPahcovacia sluzba (d’alej len ,,0S*) sa poskytuje za podmienok ustanovenych zdkonom
fyzickej osobe, ktora opatruje fyzicku osobu s tazkym zdravotnym postihnutim pocas obdobia,
v ktorom fyzicka osoba, ktora opatruje, nemoze opatrovanie vykonavat'.

V zariadeni sa poskytuje pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socialne
poradenstvo, socidlna rehabilitacia, oSetrovatel'ska starostlivost, ubytovanie, stravovanie,
upratovanie, pranie, zehlenie a drzba bielizne a Satstva, osobné vybavenie, zabezpeCuje sa
pracovna terapia, zdujmova Cinnost’ a utvaraju sa podmienky na uschovu cennych veci.

Prijimatelia VIA LUX su ubytovani v jednopostel'ovych alebo dvojpostel'ovych izbach s pri-
sluSenstvom. Ciel'ova kapacita zariadenie je 235 prijimatel'ov z toho v Casti zariadenie pre seni-
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orov 85 prijimatel'ov, domov socidlnych sluzieb 100, tyzdennd pobytova forma 10 a v Speciali-
zovanom zariadeni 40 prijimatel’'ov.

Zariadenie Register poskytovatel’ov soc. Skutocény stav
sluZieb k 31.12.2025
Specializované 40 39
zariadenie
Domov socidlnych 100 100
sluZieb
TyZdennda pobytova 10 4
Zariadenie pre seniorov 85 58
Vyro¢na sprava 2025
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1.3. Kvalifika¢na Struktura zamestnancov 2025

Dosiahnuté vzdelanie zamestnancov pocet %
Bez vzdelania 2 1
Zakladné vzdelanie 8 6
Stredoskolské vzdelanie bez maturity 55 38
StredoSkolské vzdelanie s maturitou 40 28
VysSie odborné 5 3
Vysokoskolské I. stupia 6 4
Vysokoskolské II. stupiia 30 20
Spolu 146 100 %
Kvalifika¢na Struktura zamestnancov

M bez vzdelania

W zikladné vzdelanie

v stredogkolské vzdelanie bez

maturity
m stredoskolské vzdelanie s
maturitou

m vy3sie odborné

m vysokoskolské I.stupiia

™ vysokoskolské 1. Stupfia
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1.4. Vzdelavanie zamestnancov za rok 2025

V roku 2025 bol spracovany a schvaleny plan vzdelavania zamestnancov. V plane vzdelavania
boli zahrnuté externé a interné vzdeldvania pre zamestnancov.

V ramci plénu vzdelavania organizacia v spolupraci aj so zriad'ovatelom uskuto¢nili rézne
formy vzdeldavania. Celkova suma pouzitd na vzdeldavanie v roku 2025 bola 6273 €. Niektoré
vzdelévania boli realizované aj bezplatnou formou, napr. v ramci spoluprace.

Supervizia sa zrealizovala v ramci planu, ktory je spracovany kvalifikovanym supervizorom.
Vychéddza z potrieb zariadenia. Supervizia sa uskuto¢niovala 2x za polrok pre odbornych
zamestnancov. Superviziu absolvovali zamestnanci v priamom kontakte s prijimatel'mi, t.j.
sestry, zdr. asistenti, opatrovatelia, ISR, soc. pracovnici. V roku 2025 sa uskutoc¢nilo 9
skupinovych superviznych stretnuti, 6 individualnych supervizii.

Vzdeldvanie zamestnancov zvySuje ich vykon auroven poskytovanych sluzieb. Vedie
k sebarealizacii a spokojnosti zamestnancov.

1.5. Mzdové prostriedky a pracovnici

1. Pracovnici

V priebehu roka 2025 sa menila organizacna Struktira 4x.Zmeny vychadzali
z aktudlnych potrieb organizicie. K 31.12.2025 bol v stlade so schvalenym organiza¢nym
poriadkom pocet zamestnancov 145,5.
Z toho : Zeny 120

muzi 26

Pocéet zamestnancov

B Muzi

Zeny

120
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VIA LUX — DSS a ZpS, Kosice-Barca
Strana 9



Organizacna Struktira zamestnancov:

Riaditel’

Usek riaditel’a

Ekonomicky tsek

Prevadzkovy tsek 29
Stravovaci tsek 16
Opatrovatel'sky usek 47
Osetrovatel'sky usek 28
Usek socidlnej prace a soc.rehabilitacie 16,5

Organizacna struktura zamestnancov

m Riaditel

m Usek riaditela

m Ekonomicky usek
Prevadzkovy usek

M Stravovaci usek

W Opatrovatelsky usek

m Usek socidlnej prace a socidlnej
rehabilitacie

W O3etrovatelsky usek

Priemerny evidencny pocet zamestnancov vo fyzickych osobach za sledované obdobie bol 149

z toho:
na materskej a rodicovskej dovolenke 5
odchod do doéchodku 2
zamestnanci so zdravotnym postihom 8

Objem mzdovych prostriedkov bol v roku 2025 schvaleny vo vyske 2 440 820 €. Priemerna
mzda na jedného zamestnanca: 1 365. -€ .

Vyro¢na sprava 2025
VIA LUX — DSS a ZpS, KoSice-Barca
Strana 10



2. Ekonomicky usek

Hospodarenie s finanénymi prostriedkami

2.1. Prijmy

Rozpocet prijmov ndsho zariadenia bol schvaleny Uznesenim ¢. 328/2024 Zastupitel'stva
Kosického samospravneho kraja zo dia 18. 12. 2024 v celkovej vyske 1 452 792 €. Rozpocet
sme v priebehu roka naplnili na 109,26 % t.j. na celkovu Ciastku 1 587 340,29 €.

Rok 2025
Nazov Schvaleny rozpocet Upraveny rozpocet Plnenie prijmov
DSS+S8Z ZpS DSS+SZ ZpS DSS+SZ ZpS

212003 72¢g
prijmy z prenajmu 6 170,00 3 500,00 6 170,00 3 500,00 6 638,67 3 842,14
223001 72¢g
uhrada za sluzby

787 393,00 | 620 729,00 | 787 393,00 729,00 | 1041 721,42 | 497 899,26
223003 72¢g
za stravné 20 000,00 | 15 000,00 [ 20 000,00 | 15 000,00 2182398 | 13 171,65
243 72¢g
prijmy z tirokov 472,58 346,85
292012 72¢g
prijmy z dobropi-
SOV
292017 72¢g
vratky z pred. 1 383,83
rokov
292027 72¢g
iné prijmy 34,24 5,76
Spolu:

813 563,00 | 639 229,00 | 813 563,00 229,00 | 1 070 690,89 | 516 649,49
Spolu: 1452 792,00 1 452 792,00 1 587 340,29

V roku 2025 mala naSa organizdcia uzatvorené¢ dve najomné zmluvy na prendjom nebytovych

priestorov: Bufet — pan Corba,

Népojovy automat - firma DAVITAL, Banské Bystrica

CETIN Networks,s.r.o Zakladiiova stanica verejnej elektronickej komunikacnej
siete K4BAR — prendjom strechy

Vyro¢na sprava 2025
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Prijmy za stravné predstavuji uhrady od nasich zamestnancov stravujicich sa v nasej jedalni ,
za stravné listky zamestnancov a tiez cudzich stravnikov, ktori si pravidelne odoberaju stravu
z nasej stravovacej prevadzky.

Najvacsiu Cast’ prijmov tvoria platby naSich prijimatel'ov za poskytovant socidlnu sluzbu.

Od 1.7.2025 zriadilo naSe zariadenie aj tyzdennu formu Domova socialnej sluzby ¢o sa tiez
odrazilo na zvySenych prijmoch.

2.2. Bezné vydavky

Bezné vydavky boli ¢erpané v sulade s rozpoctom na rok 2025. V priebehu roka boli upravené
rozpoctovym opatrenim ato hlavne na polozke odchodné 640, ktoré bolo vyplacané pri
odchode zamestnancov do dochodku v celkovej vyske 14 401,50 €

Nase zariadenie ma uzatvorené zmluvy s dvoma zdravotnymi poistovilami Dvera a VSZP,
ktoré ndm pocas roka preplacaji oSetrovatel'ské tikony. Finanéné €iastky su uz v tomto roku
zahrnuté v schvalenom rozpocte vydavkov aj prijmov .

Tabul'ka — iba zdroje od zriad’ovatel'a 72g, 41-001

Ukazovatel’ Schvaleny rozpocet Upraveny rozpocet Skutoéné ¢erpanie
DSS+SZ ZpS DSS+SZ ZpS DSS+SZ ZpS

610 mzdy 1258 766,00 | 1071 014,00 [ 1327346,00 [ 1114 861,00 1327 346,00 | 1113474,62

620 odvody 477 526,00 392 174,00 512 217,23 399 684,71 512 217,23 399 684,71

630 tovary 697 640,00 269 679,00 773 895,16 297 627,63 773 844,91 297 627,63

a sluzby

640 bezné 20 227,91 16 552,66 20 227,60 16 552,47

transféry

600 spolu 2433932,00 | 1732867,00 | 2633686,30 | 1828 726,00 2 633 635,74 | 1827339,43

700 kapital. 48 046,00 47 858,07

vydavky

I’;}:ia\’ky cel- 2433 932,00 | 1732867,00 | 2681732,30 | 1828 726,00 2 681 493,81 | 1827 339,43
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PrehPad prijmov a vydavkov zdroj 72g, 41-001
4500000 ovo
1 4000000 D,00
1 3500000 ovo
1" 3000000 yami
2500000
/ na
2000000 :
] enie
| 1500000 5ho
| 1000000
500000 .  na
0 rach
] Schvaleny rozpocet Upraveny rozpocet Plnenie prijmov
M Prijmy  m Vydavky
2.3. Finan¢na hodnota majetku
Finan¢na hodnota majetku k 31.12.2025:
1. Dlhodoby nehmotny majetok DNM 5426,81
2. Dlhodoby nehmotny majetok DHM 4 064 435,27
3. DNM + DHM po odpisoch 2 575 160,60
4. Drobny majetok DM 1092 219,07
Spolu riadok 1+2+4 7 737 241,75
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2.4. Ekonomicky opravnené naklady

2.4.1 EON ZpS

Nazov zariadenia VIA LUX - DSS a ZpS, Andrascikova 2, 040 17 KoSice-Barca
Druh poskytovanej socialnej sluzby zariadenie pre seniorov

Forma poskytovanej socialnej sluzby ¥ celodennd pobytova

Pocet prijimatelov socialnej sluzby v roku 2025 2 100

Prepocitany pocet zamestnancov pre dany druh a formu socialnej sluzby v 164

roku 2024 :

Druh vydavku za rok 2025 Sumav €3

1. Mzdy, platy a ostané osobné vyrovnania vo vyske, ktora zodpoveda vyske a platu a 111347462
ostanych osobnych vyrovnani podla osobitného predpisu 4 !

2. Poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na socidlne poistenie a povinné
prispevky na starobné dochodkové sporenie platené zamestnavatelom v rozsahu 423 075,71
uréenom podla bodu 1

3. Vydavky na tuzemské cestovné nahrady 239,00
4. \/ydavky na energie, vodu a komunikacie 69 707,33
5. Vydavky na materidl okrem reprezentaéného vybavenia novych interiérov 186 358,74
6. Dopravné 3362,26
7. Vydavky na rutinnu a Standardnu udrzbu, okrem jednorazovej udrzby objektov alebo 12 244 69
ich Casti a rieSenia havarijnych stavov ’
8. Najomné za prenajom nehnutelnosti alebo inej veci okrem dopravnych prostriedkov
a Specialnych strojov, pristrojov a zariadeni, techniky, naradia a materidlu najviac vo 1197.05
vyske obvyklého najomného, za aké sa vtom Case a na tom mieste prenechdvaju do ’
najmu na dohodnuty ucel veci toho istého druhu alebo porovnatelné veci
9. Vydavky na sluzby 49 152,06
10. Vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového podla osobitného predpisu 3,
odstupného, odchodného, nahrady prijmu pri do¢asnej pracovnej neschopnosti 16 552,47
zamestnanca podla osobitného predpisu ©
Celkova vyska beZnych vydavkov za rok 2025

i LU 1875363,93

(sucet riadkov 1 az 10)

11. Odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podla uctovnych predpisov, o
ktorom poskytovatel socidlnej sluzby Uctuje a odpisuje ho ako U¢tovna jednotka 7).
Odpis hmotného majetku, ktorym s novoobstarané stavby, byty a nebytové priestory
uzivané na ucely poskytovania socidlnych sluZieb v zariadeniach alebo ich technické 46 468,30
zhodnotenie, najviac vo vyske obvyklého ndjomného, za aké sa v tom istom case a na
tom istom mieste prenechavaju do ndjmu na dohodnuty Ucel veci toho istého druhu
alebo porovnatelné veci

Ekonomicky opravnené naklady za rok 2025

1921 832,2.
(suéet riadkov 1 az 11) 92183223
Vyska prijatych thrad (beZné prijmy) za rok 2025 372951,50
BV na jedného klienta za rok 2025 18 753,64
EON na jedného klienta za rok 2025 19 218,32
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2.4.2 EON DSS

Nazov zariadenia VIA LUX- DSS a ZpS, Andras¢ikova2, 040 17 Kosice-Barca
Druh poskytovanej socidlnej sluzby domov socialnych sluZieb
Forma poskytovanej socialnej sluzby celodennd pobytova
Pocet prijimatelov socialnej sluzby v roku 20252 100
Prepocitany pocet zamestnancov pre dany druh a formu socialnej sluzby v 632
roku 2025 ’
Druh vydavku za rok 2025 Sumav €3
1. Mzdy, plat tané bné i yske, ktora zod da vysk lat
zdy, platy a ostané osobné vyrovnania vo vyske, ktora zodpoveda vyske a platu a 870512,29

ostanych osobnych vyrovnani podla osobitného predpisu 4

2. Poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na socidlne poistenie a povinné
prispevky na starobné dochodkové sporenie platené zamestnavatelom v rozsahu 328 020,43
ur¢enom podla bodu 1

3. Vydavky na tuzemské cestovné nahrady 750,24
4. Vydavky na energie, vodu a komunikacie 164 955,59
5. Vydavky na materidl okrem reprezentacného vybavenia novych interiérov 238 920,86
6. Dopravné 4195,02
7. Vydavky na rutinnd a $tandardnu Gdrzbu, okrem jednorazovej Gdrzby objektov alebo 14 48188
ich Casti a rieSenia havarijnych stavov !
8. Najomné za prendjom nehnutelnosti alebo inej veci okrem dopravnych prostriedkov
a Specialnych strojov, pristrojov a zariadeni, techniky, naradia a materialu najviac vo 144337
vyske obvyklého najomného, za aké sa v tom Case a na tom mieste prenechdvaju do !
ndjmu na dohodnuty Ucel veci toho istého druhu alebo porovnatelné veci
9. Vydavky na sluzby 71110,84
10. Vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového podla osobitného predpisu 3,
odstupného, odchodného, nahrady prijmu pri do¢asnej pracovnej neschopnosti 11 146,22
zamestnanca podla osobitného predpisu ©
Celkova vyska beZnych vydavkov za rok 2025

et 11 y a yenw 1705 536,74
(sucet riadkov 1 az 10)
11. Odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podla uctovnych predpisov, o
ktorom poskytovatel socidlnej sluzby Uctuje a odpisuje ho ako u¢tovnd jednotka 7.
Odpis hmotného majetku, ktorym st novoobstarané stavby, byty a nebytové priestory
uzivané na Ucely poskytovania socialnych sluZieb v zariadeniach alebo ich technické 60 666,90
zhodnotenie, najviac vo vyske obvyklého ndjomného, za aké sa v tom istom case a na
tom istom mieste prenechédvaju do najmu na dohodnuty ucel veci toho istého druhu
alebo porovnatelné veci
Ekonomicky opravnené naklady za rok 2025

N el - v 1766 203,64
(sucet riadkov 1 aZ 11)
Vyska prijatych thrad (beZné prijmy) za rok 2025 542 079,88
BV na jedného klienta za rok 2025 17 055,37
EON na jedného klienta za rok 2025 17 662,04

Vyrocna sprava 2025
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2.43. EON SZ

Nazov zariadenia VIA LUX-DSS a ZpS, Andrascikova 2, 040 17 KoSice-Barca
Druh poskytovanej socidlnej sluzby Specializované zariadenie
Forma poskytovanej socidlnej sluzby ¥ celodenna pobytova
Poéet prijimatelov socilnej sluzby v roku 2025 2 40
Prepocitany pocet zamestnancov pre dany druh a formu socidlnej sluzby v 359
roku 2025 '
Druh vydavku za rok 2025 Sumav€?
1. Mzdy, platy a ostané osobné vyrovnania vo vyske, ktora zodpoveda vyske a platu a
zdy, platy Y vy zoap y p 456 833,71

ostanych osobnych vyrovnani podla osobitného predpisu 4

2. Poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na socialne poistenie a povinné
prispevky na starobné déchodkové sporenie platené zamestndvatelom v rozsahu 160 805,80
uréenom podla bodu 1

3. Vydavky na tuzemské cestovné nahrady 122,51

4. Vlydavky na energie, vodu a komunikacie 52 889,35
5. Vydavky na material okrem reprezentacného vybavenia novych interiérov 89 947,53
6. Dopravné 1540,77

7. Vydavky na rutinnu a Standardnu udrzbu, okrem jednorazovej udrzby objektov alebo

e e L 5 474,06
ich ¢asti a rieSenia havarijnych stavov
8. Najomné za prenajom nehnutelnosti alebo inej veci okrem dopravnych prostriedkov
a Specialnych strojov, pristrojov a zariadeni, techniky, naradia a materialu najviac vo 54083
vyske obvyklého najomného, za aké sa v tom Case a na tom mieste prenechavaji do ’
najmu na dohodnuty ucel veci toho istého druhu alebo porovnatelné veci
9. Vydavky na sluzby 27 023,87
10. Vydavky na beZné transfery v rozsahu vreckového podla osobitného predpisu 5,
odstupného, odchodného, nahrady prijmu pri do¢asnej pracovnej neschopnosti 9 081,38
zamestnanca podla osobitného predpisu 6
Celkova vyska beznych vydavkov za rok 2025

vys yehvy 804 259,81

(sucet riadkov 1 az 10)

11. Odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podla uctovnych predpisov, o
ktorom poskytovatel socidlnej sluzby Gctuje a odpisuje ho ako G¢tovna jednotka 7).
Odpis hmotného majetku, ktorym st novoobstarané stavby, byty a nebytové priestory
uzivané na Ulely poskytovania socidlnych sluzieb v zariadeniach alebo ich technické 21 943,40
zhodnotenie, najviac vo vyske obvyklého ndjomného, za aké sa v tom istom case a na
tom istom mieste prenechavaju do najmu na dohodnuty Ucel veci toho istého druhu
alebo porovnatelné veci

Ekonomicky opravnené naklady za rok 2025

826 203,21
(sucet riadkov 1 az 11)
Vyska prijatych thrad (bezné prijmy) za rok 2025 297 430,80
BV na jedného klienta za rok 2025 20 106,50
EON na jedného klienta za rok 2025 20 655,08

Vyrocna sprava 2025
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3. Prevadzkovy usek
3.1. Udriba

Podl’a potreby a poZiadaviek na jednotlivych oddeleniach, aj na ostatnych prevadzkach
boli prevedené opravarenské prace €i uz stavebného charakteru / oprava opadanych obkladov a
uvol'nenej dlazby/ kurenarske, vodoinstalaéné a elektroinStala¢né prace pracovnikmi udrzby. V
jednotlivych obyvacich bunkach klientov sa pokracovalo s mal'bou, vymenou PVC podlahove;j
krytiny, WC mis, umyvadiel a vodovodnych batérii.

V stravovacej prevadzke,v pracovni a v kotolni sa pocas celého roka prevadzali opravy
strojného vybavenia vlastnou udrzbou a dodéavatel’skou firmou.

Dodavatel'skym spdsobom boli realizované prace:

- servis PC a sprava pocitacovej siete

- kalibrécia detektorov uniku plynu

- odborné prehliadky elektrickych spotrebiCov a ru¢ného naradia

- odborné prehliadky elektrickych instalacii — v kuchyni

- odborné prehliadky elektrickych inStalacii — regulac¢na stanica plynu
- odborné prehliadky elektrickych instalacii — sekundarne rozvody
- odborné prehliadky elektrickych instalacii — bloky A,B,C

- odbornd prehliadka poziarnych vodovodov a hasiacich pristrojov
- odborné prehliadky a odborné skusky vytahov

- odborna prehliadka kominov

- odborné prehliadky a skasky plynovych a tlakovych zariadeni

- deratizacia, dezinfekcia a dezinsekcia zariadenia

- servis klimatizanych jednotiek

- kalibracia teplomerov a vah

- vycCistenie a likvidacia odpadu z lapaca tukov

- vycistenie vonkajSej kanalizacie

- hygienickd mal'ba v stravovacej prevadzke a chodieb v zariadeni

Pracovnici Udrzby sa aj nad’alej podiel’ajii na vyrobe dekorativnych doplnkov pri aktudlnej
vyzdobe zariadenia, na Uprave okolia ,oSetrovanie stromov, vysevom kvetov a upravou
travnatych ploch.

Organizovanymi brigddami pri Uprave okolia sprijemiiujeme pobyt nasich klientov.

Vyrocna sprava 2025
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3.2. Autodoprava

Nas vozovy park tvoria motorové vozidla:
e Opel Vectra KE 554 FJ
e Opel Vivaro KE 866 ED
e Renault Clio KE 232 KK
e Opel Vivaro—B KE 675 LD vybavené zdvihacou ploSinou na prepravu imobilnych
klientov
e Skoda KAROQ—KE 217 NL

Tymito motorovymi vozidlami st nasi PSS hlavne v letnom obdobi, dopravovani do Sirokého
okolia Kosic, ¢im sa im spestri pobyt v naSom zariadeni.

Okrem toho PSS st poskytnut¢ motorové vozidld na dopravu do zdravotnickych
zariadeni ,ndkupnych centier pocas celého roka, kde si mozu nakupit’ potrebné veci. Tieto
vyjazdy, ako aj vyuZitie motorovych vozidiel na vybavovanie tUradnych zalezitosti s
kumulované z dévodu hospodarneho vyuzitia a uspory PHL.

Opravu sluzobnych motorovych vozidiel zabezpecuju povereni pracovnici v stlade s
technickymi podmienkami prevadzky, odporuc¢enim vyrobcu a servisu.

Podmienky zabezpecenia autodopravy vo VIA LUX — DSS a ZpS urCuje smernica
o autodoprave.

3.3. Pracovia

Prevadzka praovne je prispdsobend poziadavkam usekov starostlivosti o PSS.
Je stanoveny harmonogram prania bielizne a preberania Cistej bielizne.

Postel'na bielizen je uskladiiovana v centrdlnom sklade a odtial’ denne vydavana podl'a potreby
na jednotlivé oddelenia.

V roku 2025 sa vypralo 70 180,00 kg bielizne.

Z uvedené¢ho mnoZzstva je:
e silne znecistend bielizen 19 073,00kg
e osobna bielizen PSS 17 943,00 kg
e postelna bielizen 19 541,00 kg
e OOPP zamestnancov 12 639,00kg
e ziclony 754,00 kg
e bielizen po ex. 230,00 kg

Vyrocna sprava 2025
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3.4. Kotolna
V roku 2025 bolo spotrebované 167 189,00 m3 zemného plynu.

Efektivnostou vykurovania a spravnou obsluhou plynovych kotlov o ¢om kuri¢i vedu aj
zaznamy / zdznam dennej spotreby plynu/ sa snaZime zniZovat’ spotrebu zemného plynu.

V kotolni sa prevadzaju bezné opravy a udrzba strojov a zariadenia.

Pravidelne sa vykonavaji odborné prehliadky a skuSky vyhradenych plynovych zariadeni,
tlakovych zariadeni a elektrickych strojov a rozvodov.

Na ohrev teplej uzitkovej vody nam sluzia slne¢né kolektory, ktorymi taktiez Setrime spotrebu
plynu.

3.5.Vratnica

Vrétnici pracuju v nepretrzite] prevadzke. Ich pracovna Cinnost' vyplyva z dodrziavania
vnutornych smernic. Tito pracovnici obsluhuju aj kotolfiu a telefonnu Ustrediu.

3.6. Hygiena priestorov

Upratovacky sa staraji o poriadok a hygienu v obytnych jednotkach ako aj v dalSich
spolo¢nych priestoroch. Pre skvalitnenie tychto sluZieb im je ndpomocny podlahovy umyvaci
automat.

Spdsob a frekvenciu bezného wupratovania , postup pri dezinfekcii, skladovanie cCistiacich
prostriedkov a pouzivanie pracovnych pomdcok urcuje prevadzkovy poriadok zariadenia

Vyrocna sprava 2025
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4. Stravovaci usek

Stravovaci tsek zabezpecuje pripravu celodennej stravy pre jednotlivé diéty prijimatel'ov za-
riadenia (fyziologicka, Setriaca, diabetickd) a obedov pre zamestnancov a cudzich stravnikov.
Priemerne na den sme pripravili stravu  pre 249 stravnikov  z toho:
41 zamestnancov - obedy a 8 cudzi stravnici - obed. Prijimatel'om podla potreby zabezpecu-
jeme mletu, pripadne mixovanu stravu. Prijimatelia maji moznost’ na odporucenie odborného
lekéra vyuzit’ Gipravu diétneho stravovania.

Na pripravu stravy boli pouzité suroviny od jednotlivych dodavatel'ov vo vyske 338 865,89 €.
K skvalitneniu poskytovanych sluzieb boli pouzité financné prostriedky na doplnenie
technologického vybavenia kuchyne. Boli nakupené chladiace skrine, mlyncek na maéso,
umyvacka riadu, Skrabka na zemiaky, kuchynské pomdcky a riad.

Celkova suma vynaloZenych finan¢nych prostriedkov bola 17 292,09 €.

Celodenna strava poskytovand podla jednotlivych druhov jeddl, resp.diét

Druh stravy Pocet prijimatelov
fyziologicka strava 49 255
Setriaca strava 14 343
diabeticka strava 9244
SPOLU 72 842

Pocet prijimatel’ov poberajucich stravu

Druh stravy Pocet prijimatelov
fyziologicka strava 134,95
Setriaca strava 39,30
diabeticka strava 25,33
SPOLU 199,57 = 200
Vyrocna sprava 2025
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: Celodenna strava podla druhu diéty pre prijimatelov za rok 2025

Graf

Okrem celodennej stravy pre prijimatel'ov socialnej sluzby poskytujeme obedy zamestnan-

com a cudzim stravnikom.
Celkovy pocet navarenych obedov za rok 2025 bol 90 829.

Vydané obedy
Druh stravy Pocet prijimatelov

fyziologicka strava 49 255
Setriaca strava 14 343
diabeticka strava 9244
zamestnanci 15016
cudzi stravnici fyziologicka strava 2 683
cudzi stravnici Setriaca strava 286

cudzi stravnici diabeticka strava 90

SPOLU 90 829

Priemerny stav vydanych obedov na deri

Druh stravy Pocet prijimatel’ov

fyziologicka strava 134,95
Setriaca strava 39,30
diabeticka strava 25,33
zamestnanci 41,14

cudzi stravnici 8,38
SPOLU 248,85 =249

Vyro¢na sprava 2025
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5. OSetrovatel’sky usek

5.1. Osetrovatel’ska starostlivost’

Osetrovatel'ska Cinnost’ je subor pracovnych ¢innosti , ktoré vykonavaju zdravotnicki
pracovnici s cielom zlepsit’ alebo udrzat’ zdravie a prediZit’ Zivot jedinca, zvysit' kvalitu jeho
Zivota - prijimatel'om socidlnych sluzieb v zariadeni VIA LUX — Barca.

Priamu definiciu oSetrovatel'skej starostlivosti najdeme v zdkone o zdravotnej
starostlivosti. Podla tohto wustanovenia je oSetrovatel'ska starostlivost zdravotnou
starostlivostiou, ktora je poskytovana odborne spdsobilou sestrou, metédou osetrovatel'ského
procesu v ramci oSetrovatel'skej praxe.

Komplexné oSetrovatel'ska starostlivost’ ako planovana a organizovana ¢innost’ sa
realizuje metddou oSetrovatel'ského procesu, ktory umoziuje stanovit' zameranie a Struktiru
oSetrovatel'skej starostlivosti tak, aby zodpovedala zdravotnym potrebam jedinca a rieSila ich
biopsychosocialne problémy. Komplexnd oSetrovatel'skd starostlivost’ identifikuje aktudlne
a potencialne zdravotné problémy, stanovuje priority oSetrovatel'stva a definuje Specificku
zodpovednost’ a autondémiu sestier pri jej poskytovani.

Pocas roka bol realizovany oSetrovatel'sky proces odbornym zdravotnym personalom
podla modelu Virginie Hendersonovej, ktory vychadza z principov humanizmu, reSpektovania
T'udskych prav a prav prijimatelov. Cielom poskytovania tejto starostlivosti bola komplexna
oSetrovatel'skd starostlivost’ pre prijimatelov umiestnenych v zariadeni zamerand na
komunitné oSetrovanie s dorazom na prevenciu.

V zariadeni sa zabezpeCovala zdravotnd starostlivost’ prostrednictvom odbornych lekéarov:

Meno odborného lekdra Specialista
MUDr. Muchova prakticky lekar
MUDr. RoSak chirurg
MUDr. Gubikova diabetolog
MUDr. Komoras psychiater
MUDry. Kudlacova neurolog
MUDr. Antol dermatolog
MUDr. Beriovsky gynekolog

V zariadeni vSeobecny lekar ordinuje raz do tyzdna a podla potreby . Psychiater vykonava
lekarske konzilium tyzdenne, podla potreby chirurg, dermatovenerolog, diabetolog ,neurolog a
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gynekolog. Dalsie odborné vysetrenia s realizované na odbornych — ambulanciach
v zdravotnickych zariadeniach v doprovode personalu zariadenia.

Zdravotnicky material bol zabezpecovany individudlne podla potrieb prijimatela socialnej
starostlivosti.

Rozdelenie prijimatel’ov z réznych zdravotnych hPadisk

Prij ime‘ltelia podla Musi Zeny Spolu
diagnoz
Ischemicka
24 4
choroba srdca . o7
Nahla c1,evnz’1 19 14 1
mozgova prihoda
Schizofrénia 17 22 39
kula
Vasku a.rna 13 26 39
demencia
Afektivne poruchy 8 13 21
Mentalna 21 16 37
retardacia
DMO 7 4 11
Epilepsia 20 10 30
Syndrom zavislosti 23 9 32
Skleréza multiplex 1 3 4
Bipolarna porucha 3 2
Alzhelm.erove 17 )3 45
ochorenie
Parklns?nove 5 3 2
ochorenie
Porucha psychiky 47 54 101
Iné 5 11 16
Preventivne Muzi Zeny Spolu
prehliadky
Obvodny lekar 14 23 37
Stomatologické 18 16 34
Urologické 18 17 35
Gynekologické 0 9 9
Vyro¢na sprava 2025
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Odborné vysetrenia Muzi Zeny Spolu
Neurologické 70 85 155
Chirurgické 85 73 158
Interné 64 62 126
Urologické 65 22 87
Plicne 17 20 37
Kozné 109 129 238
ORL 18 45 63
Kardiologické 41 76 117
Ocné 24 35 59
Ortopedické 23 41 64
Zubné 28 25 53
Diabetologické 64 126 190
Nefrologické 12 11 23
Endokrinologické 11 33 44
Infekéné 3 8 11
Psychiatrické 155 176 331
Hematologické 3 9 12
Reumatologické 1 13 14
Geriatrické 1 10 11
Gastroenterologické 12 22 34

Dispenzarizovani Muzi Zeny Spolu
prijimatelia
Interna ambulancia 33 20 53
Neurologicka amb. 33 42 75
Diabetologicka amb. 14 27 41
Psychiatricka amb. 69 74 143

Vyrocna sprava 2025
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Kardiologické amb. 23 36 59

Nefrologicka amb. 4 8 12
Hematologicka amb. 1 6 7
Onkologicka amb. 3 9 12
Gastroenterologicka 5 10 15
ambulancia

KoZna ambulancia 26 35 61
PPicna ambulancia 8 13 21

Zariadenie VIA LUX ma4 uzatvorené zmluvy so zdravotnymi poistoviiami- VSZP, Dovera
o poskytovani a tthrade oSetrovatel'skej starostlivosti v zariadeni socidlnej pomoci. Stanovena
suma za poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti prijimatelom socidlnej starostlivosti, ktori
spifiaji indikatné kritéria je 13,22 € na osobu/dei. OSetrovatel'ské tikony a vykony
zabezpecuju a vykonavaju sestry so Specializaciou za asistencie zdravotnickych asistentov aj
v no¢nych pracovnych zmenach. V roku 2025 bolo oSetrenych 862 prijimatelov a finan¢né
prostriedky za poskytnuté oSetrovatel'ské vykony boli pouzité na zlepSenie pracovného
prostredia.

5.2. Fyzioterapia

Rehabilitacia je sucastou osetrovatel'skej starostlivosti a je zabezpecCovana
kvalifikovanymi fyzioterapeutmi vo vyhradenych priestoroch telocvi¢ne ,miestnosti
fyzioterapie a vodoliecby. V telocvicni sa vykonavaji pocas dia u prijimatel'ov socidlnych
sluzieb rehabilitatné procediry Rehabilitacia sa vykonava aj na 16zku prijimatel’a ( na izbe),
kde sa realizuje polohovanie, pasivne alebo aktivno-asistované cvicenia, dychacia a cievna
gymnastika, stabilizacny a balancny vycvik, nacvik sedu, nacvik stoja. Zabezpecili sme
pocitovy a pohybovy komfort prijimatel'om socidlnych sluZieb.
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Rehabilita¢né ¢innosti Pocet ukonov

Rehabilita¢né ikony v priestoroch rehabilitacie 5887
(Pahké posiliiovacie cvicenia, Pahké kondic¢né cvicenia, aktivne
cviCenie, aktivne asistované cvicenia, vertikalizacia, koordinacné
a stabilizacné cvicenia, cvicenia na ndradi a s ndcinim,
pristrojova masaz, chrbta)

Rehabilitacné ukony pri 16Zku prijimatela 6135
(pasivne, aktivne, aktivne asistované cvicenie, dychacie cvicenie,
cievna gymnastika, mobilizacie, ndcvik vertikalizdacie, ndcvik
chédze, klasicka masaz)

Aplikacia bioptronovej lampy 68
Aplikacia termoterapie 633
Prechadzky v parku v ramci rehabilitacie 61

5.3. Pozi¢iavanie zdravotnickych pomocok

Zariadenie VIA LUX od roku 2020 poskytuje socidlnu sluzbu - pozi¢iavanie
zdravotnickych pomocok. Pomocky sa poziciavaju fyzickym osobam s tazkym zdravotnym
postihnutim a fyzickym osobdm s nepriaznivym zdravotnym stavom, ktora je odkézana na
pomdcku.

Pomocka sa zapoziCiava osobam so zdravotnym postihnutim na zaklade zmluvy
o vypozic¢ke na zmluvne dohodnuty ¢as.

V roku 2025 bolo zazmluvnenych 23 0s6b s fyzickym postihnutim. Celkovo bolo
pozi¢anych 31 pomocok- invalidny vozik, podlozka, odsavacka, G-aparat, elektricka postel’ s
matracom, chodak - rolator a WC stoli¢ka.

5.4. Stravovanie

Prijimatel'om sa poskytovalo celodenné stravovanie - raiiajky, desiata, obed, olovrant,
vecCera a pre diabetikov II. veCera v priestoroch jedalne na prizemi zariadenia a imobilnym
prijimatel'om sa podavala strava priamo pri 16zku.

U prijimatelov, ktori nie su pri stravovani sebestacni poskytujii pomoc opatrovatelia
a inStruktori socialnej rehabilitacie (vid'. tab.).

Strava Muzi Zeny Spolu
Racionilna 81 54 135
Setriaca 18 24 42
Diabeticka 8 17 25
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Asistencia pri

stravovani Muzi Zeny Spolu
Samostatni pri 46 70 116
stravovani

Dohl’ad a pomoc 32 30 62

pri stravovani
Upln4 nesamostat- 13 13 26
nost’ -kirmeni

6. Opatrovatel’'sky tsek

V ramci poskytovania odbornych ¢innosti opatrovatel'sky tsek zabezpecoval komplexna
starostlivost’ o prijimatel’a socidlnej sluzby, ktory sa ocitol v nepriaznivej socialnej situacie
z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu
dovfSenia dochodkového veku zohl'adiujuc jeho stupen odkazanosti a individualne potreby.
Ako stcast’ procesu opatrovania opatrovatelia vykonavali alebo zabezpecovali pomoc pri
vykonavani potrebnych ¢innosti a jednotlivych ukonov tychto ¢innosti na ktoré bol prijimatel’
socidlnej sluzby podl'a posudku o odkadzanosti na socidlnu sluzbu odkazany a ktorymi su:

e Stravovanie a pitny rezim (ddvkovanie stravy, delenie stravy na mensie kusky,
kfmenie, dokrmovanie, podavanie tekutin, dodrziavanie pitného rezimu)

e Vyprazdinovania mocového mechura ( zaujatie vhodnej polohy pri vyprazdinovani
mocového mechura, pri pouziti WC, respektive mocovej fTaSe, presun na toaletu
a z toalety, manipulécia s odevom pred a po vyprazdneni, ucelna ocista po
vyprazdneni)

e Vypréazdnovanie hrubého ¢reva ( zaujatie vhodnej polohy pri vyprazditovani hrubého
Creva, pri pouziti WC alebo podloZnej misy, presun na toaletu, manipulécia s odevom
pred a po vyprazdneni, Gi¢elna ocista po vyprazdneni)

e Osobnd hygiena (umytie ruk, noh, tvare, podpazusia, vonkajsich pohlavnych orgénov,
vymena hygienickych vloziek, plienok, vycistenie zubov, zubnej protézy, priprava
pomocok na holenie, holenie, ¢esanie vlasov, umyvanie a uprava vlasov, Cistenie usi,
nosa a prinosnych dutin, Cistenie, strihanie alebo opilovanie nechtov na rukach, sluzby
pedikérky)

e Celkovy kupel’ (vykonanie celkového kupela vratane umytia vlasov vo vani,
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v sprchovacom kte, alebo na 16Zku, osuSenie, krémovanie)

e Obliekanie vyzliekanie (vyber oblecenia zodpovedajuceho klimatickym podmienkam,
prostrediu, situdcii, obliekanie, vyzliekanie, obutie, vyzutie, nasadenie a zaloZenie
speviiovacich pomdcok)

e Zmena polohy, sedenia a statie (vertikalizcia, otaCanie, presuny, polohovanie)

e Pohyb po schodoch (asistencia)

e  Pohyb po rovine (asistencia, pomoc pri orientacii, pohyb s choditkom, invalidnym
vozikom)

e Dodrziavanie liecebného rezimu (dohl'ad pri dodrziavani pokynov oSetrujuceho
lekara)

e Potreba dohl'adu (zabezpecenie dohl'adu pri jednotlivych ¢innostiach a ich ikonoch

uvedenych vyssie)

V ramci interdisciplinarnej spoluprace proces opatrovania zabezpecovalo 46
opatrovatelov. Odborny personal spiia kvalifikaéné predpoklady na vykon pracovnych
¢innosti.
Opatrovatelia okrem vysSie uvedenych c¢innosti na zdklade poverenia v pripade potreby
vykonavali odborné ¢innosti ktorymi su:

Delegované podavanie liekov, aplikacia masti

Meranie krvného tlaku, pulzu, telesnej teploty

Odmeranie glykémie glukomerom

PodkoZzna aplikécia lieciva (inzulin, fraxiparin)

Sucastou prace opatrovatel'ov bolo aj sprevadzanie prijimatelov socidlnej sluzby na odborné
vySetrenia, oSetrenia u lekara alebo hospitalizéacie, ktorych v roku 2025 bolo 248.

Vsetci opatrovatelia st aj kI'aCovymi pracovnikmi niekol’kym prijimatelom socidlnej sluzby
a v ramci interdisciplinarneho timu participuju na tvorbe individualnych planov.

V roku 2025 sa opatrovatelia zac¢astnili na sit'azi opatrovatel'ov, ktort organizovalo
zariadenie socidlnych sluZieb Jasanima Roznava. S kolegami a kolegynami z d’alSich
dvanastich zariadeni socialnych sluzieb si zmerali praktické opatrovatel'ské zru¢nosti

a teoretické pracovné vedomosti. Nasi zamestnanci obsadili pekné Sieste miesto.

KOSICKY
SAMOSPH




Inkontinencia Muzi Zeny Spolu

Uplna 36 37 73
inkontinencia
Ciasto¢n4 inkontin. 20 56 76

Prijimatelia podl’a

mobility Muzi Zeny Spolu
Mobilni 55 56 111
Ciasto¢ne mobilni 17 29 46
Imobilni 22 24 46
Spolu 94 109 203

7. Usek socialnej prace a usek socialnej rehabilitacie
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Zariadenie VIA LUX poskytuje socidlne sluzby v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z.z.
o socidlnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov a vykondva odborné, obsluzné a iné
¢innosti, zabezpecuje vykonavanie tychto ¢innosti alebo utvara podmienky na ich vykonavanie
v rozsahu ustanovenom zakonom pre jednotlivé druhy socidlnej sluzby, ktoré poskytuje.

Socialna praca je zamerand na individualne potreby a Zelania prijimatel'ov a v stilade
s vypracovanym individudlnym pldnom prijimatela na zaklade metdd a technik socidlnej
prace.

Zariadenie poskytuje zakladné a Specializované socidlne poradenstvo socidlnymi
pracovni¢kami formou pisomnou, mailovou, telefonickou a osobnymi stretnutiami. Ciel'ovi
skupinu poradenstva tvoria prijimatelia, ich pribuzni a zdujemcovia o socidlnu sluzbu a vicsina
dotazov je zamerand na vol'né miesta v zariadeni.

Kazdému prijimatelovi socidlnej sluzby sa poskytuje socidlna sluzba na zaklade
individudlneho planovania po zohladneni jeho individudlnych potrieb, schopnosti, cielov
a miery potrebnej podpory. Nastupom prijimatela do zariadenia zafina adaptacné obdobie,
ktoré trva spravidla tri mesiace a je pisomne zaznamenavané a vyhodnotené. Nasledne po
ukonceni adaptaéného obdobia zasadnutim interdisciplinarneho timu, ktoré¢ho sucast'ou je aj
prijimatel’ sa zostavi individudlny plan spolu s planom socialnej rehabilitacie, ktory sa
minimdlne raz za polrok vyhodnocuje. Vsetky idaje tykajuce sa ziadatel'ov o poskytovanie
socialnych sluzieb a prijimatelov socidlnych sluzieb sa zaznamenavaju v informacnom
systéme Cygnus.

Dvakrat rocne mali prijimatelia moznost” hodnotit’ kvalitu poskytovanych socialnych
sluzieb dotaznikovou formou. Hodnotenie bolo zamerané na oblast” dodrziavania I'udskych
prav, byvania, stravovania a vol'no ¢asovych aktivit. Spokojnost’ pripadne nespokojnost’ mali
moznost’ vyjadrit’ aj rodinni prislusnici formou ankety na stretnuti pribuznych a priatelov
prijimatelov socidlnych sluZieb. Zariadenie sa aj touto formou snazi zlepSovat’ kvalitu
poskytovanych socidlnych sluzieb.

V roku 2025 boli pravidelne komunitné stretnutia s prijimate'mi na oddeleniach, na ktorych
boli informovani o planovanych a realizovanych akcidch priamo v zariadeni a v SirSej
komunite, zaroven o zmene vysSky uhrady za socidlnu sluzbu, o vizii a stratégii nasho
zariadenia a o d’alSich dolezitych informdaciach tykajucich sa zivota v zariadeni.

V zmysle zékona o socidlnych sluzbach maji prijimatelia pravo podielat sa na
urovani zivotnych podmienok v zariadeni prostrednictvom zvolenych zastupcov. Pocas
celého roka pravidelne zasadal Vybor obyvatelov, ktory participoval na kvalite poskytovanych
sluzieb.

7.1. Domov socialnych sluzieb
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V Domove socidlnych sluzieb (d’alej len ,,DSS*) bola schvalena cielova kapacita
100 prijimatel’'ov. Skuto¢ny stav prijimatel'ov k 31.12.2025 bol 100, z toho 43 Zien a 57 muZov

(vid. graf).

Pocet prijimatelov DSS k 31.12.2025
Do za-

\ Muzi

Zeny
\ 57

riadenia DSS bolo prijatych 15 prijimatel'ov z toho 8 muzov a 7 zien. Tuto sluzbu taktiez vy-
uzil v danom roku 1 samoplatca. 11 prijimatelov v priebehu roka zomreli a to 6 muzov a 5
zien. O ukoncenie poskytovania socialnej sluzby poziadali 4 prijimatelia, z toho 2 muzi a 2
zeny, ktori sa vratili do domaceho prostredia, prip. iného zariadenia.

V roku 2025 bolo do zariadenia DSS prijatych 20 Ziadosti, z celkového poctu bolo 15
ziadatel'ov prijatych do zariadenia a 12 Ziadosti boli vybavené inak (vratené, vyradené a 1i.).
K 31.12.2025 ostalo v evidencii ziadatel'ov evidovanych 12 ziadosti.

V DSS bolo 29 prijimatel'ov pozbavenych sposobilosti na pravne tikony v plnom
rozsahu a 12 prijimatel'ov mali obmedzenu spdsobilost’ na pravne ukony.

Pohyb prijimatelov za rok 2025

Muzi Zeny Spolu
Prijati prijimatelia 8 7 15
Ukonc¢enie pobytu 2 2 4
Exitus 6 5 11

Vekova Struktira prijimatelov DSS k 31.12.2025
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Vekova Struktira prijimatel’ov DSS Muzi Zeny Spolu
19 - 25 1 0 1
26 -39 3 4 7
40 — 62 38 20 58
63 —74 12 16 28
75-179 3 2 5
80 a viac 0 1 1
Spolu 57 43 100

Vekova Struktura prijimatelov DSS
1} ! W 19-25 rokov
‘ H 26-39 rokov
W 40-42 rokov
m 63-74 rokov
W 75-79 rokov
m 80 a viac rokov

Odkazanost’ na socialnu sluzbu

V zmysle zdkona €. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov
podla prilohy €. 3 mali prijimatelia priznané nasledovné stupne odkézanosti, a to:

Vyrocna sprava 2025
VIA LUX — DSS a ZpS, KoSice-Barca
Strana 33



Stupne odkazanosti prijimatel’ov DSS

Stupne odkazanosti Muzi Zeny Spolu

L 0 0 0
IL. 1 2 3
I11. 0 1 1
IV. 0 1 1

V. 21 23 44

VL 35 16 51

Spolu 57 43 100

Ubytovanie

Prijimatelia DSS boli ubytovani prevazne na 3. a 4. podlazi v jednopostel'ovych
a dvojpostel'ovych izbach. Na 3. podlazi sa nachadzalo 6 jednopostelovych izieb, a na 4.
podlazi 5 jednopostel'ovych izieb a 1 jednopostel'ova izba prijimatel'a DSS bola umiestnena na
2. podlazi. 2 prijimatelia boli ubytovani na 2. podlazi, jedna so svojou mamou, ktord je
prijimatel’kou cCasti ZpS a druhy s prijimatel'om tyzdennej formy, s ktorym su si vekovo
blizki. Na 5. oddeleni boli ubytovani 2 prijimatelia DSS spolo¢ne v dvojpostelovej izbe a 1
prijimatel’ kvoli zmenenému zdravotnému stavu bol ubytovany na 1. podlazi.

Ubytovanie prijimatel’ov

Podlazia V jednopostel’ovych izbach V dvojpostel’ovych izbach
MuZi Zeny Muzi Zeny
1. 0 0 1 0
2. 0 1 1 1
3. 1 5 22 17
4. 2 3 28 16
5. 0 0 2 0
Spolu 3 9 54 34
Vyrocna sprava 2025
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7.2. Domov socialnych sluzieb — tyZdenna pobytova forma

V sulade s optimalizaciou siete socialnych sluzieb KSK bola od 1.7.2025 v naSom
zariadeni v Casti DSS zaregistrovana nova pobytova forma socialnej sluzby a to — tyZdenna

pobytova forma. Je urCend pre prijimatelov pocas pracovnych dni. Neposkytuje sa
pocas sobot a nediel, Statnych sviatkov a dni pracovného pokoja, ak pripadnu
na pondelok alebo piatok. Ak Statny sviatok alebo den pracovného pokoja
pripadne na utorok, stredu alebo Stvrtok, mozno tyZzdennu socialnu sluzbu
poskytovat aj pocas tychto dni.

V Domove socidlnych sluzieb — tyzdennej pobytovej forme (dalej len ,,DSS-TP*) bola
schvalena cielova kapacita 10 prijimatel'ov. Skuto¢ny stav prijimatelov k 31.12.2025 bol 4,
z toho 1 zena a 3 muzi (vid. graf).

Pocet prijimatelov DSS - TP k 31.12.2025

muz

Zeny

Do zariadenia DSS-TP bolo prijatych 5 prijimatelov z toho 3 muzi a 2 Zeny. Nezomrel
ziaden prijimatel’. 1 prijimatel’ke bolo ukoncené poskytovanie tyzdennej pobytovej formy
v Casti DSS a na zédklade Ziadosti sa jej zaroven zacala poskytovat’ celorocnd pobytova forma
socialnej sluzby. V osobitnej evidencii boli vedeni 2 ziadatelia, ktori poziadali o moznost’ na-
stupu az v II. polroku 2026.

Prijimatelia boli vo veku 24 — 50 rokov. Boli ubytovani na 2. podlazi prevazne v dvoj-
postelovych izbach. 1 prijimatel’, kvdli jeho Specifickym potrebam, bol ubytovany v jednopos-
telovej izbe. V DSS-TP bol 1 prijimatel’ pozbaveny spdsobilosti na pravne tikony v plnom roz-
sahu.

Pohyb prijimatelov za rok 2025
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Muzi Zeny Spolu

Prijati prijimatelia 3 2 5
Ukonc¢enie pobytu 0 1 1
Exitus 0 0 0

Odkazanost’ na socialnu sluzbu

V zmysle zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbéach v zneni neskorsSich predpisov
podla prilohy €. 3 mali prijimatelia priznané nasledovné stupne odkézanosti, a to:

Stupne odkazanosti prijimatel’ov DSS - TP

Stupne odkazanosti Muzi Zeny Spolu
V. 1 0 1
VL. 2 1 3
Spolu 3 1 4

7.3. Zariadenie pre seniorov

V' zariadeni pre seniorov (d’alej len ,,ZpS*) bola schvalena cielova kapacita 85 priji-
matelov. Skutocny stav prijimatelov k 31.12.2025 bol 58, z toho 42 zien a 16 muzov (vid'.

graf).

Pocet prijimatelov ZpS k 31.12.2025

muzi

may Zeny

Na zéklade pokynu zriad'ovatela do Casti ZpS v roku 2025 neboli z osobitnej evidencie
ziadatel'ov prijati novi prijimatelia. V priebehu roka zomrelo 11 prijimatel'ov, z toho 4 muzi
a7 zien. 1 prijimatel’ka na vlastny ziadost’ ukoncila zmluvu a odisla do doméceho prostredia.
V danom roku kvdli zhorSenému zdravotnému stavu bola 1 prijimatel’ka preposudena na vyssi
stupen odkazanosti.
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V Casti ZpS boli 3 prijimatelia pozbaveni spdsobilosti na pravne ukony v plnom
rozsahu a 1 prijimatel’ mal obmedzent sposobilost’ na pravne ukony.

K 31.12.2025 bolo v osobitnej evidencii ziadatel'ov o poskytovanie socidlnych sluzieb
evidovanych 137 ziadatel'ov. O pozastaveni prijimania novych klientov do casti ZpS na
zéklade pokynu zriadovatel’a, boli vsetci ziadatel'a pisomne informovani. Poc¢as roka boli
prijaté 4 nové ziadosti o poskytnutie socialnej sluzby a 46 ziadosti bolo vybavenych inou
formou (vydanie spisu, umiestnenie v inom zariadeni, umrtie ziadatel'a a pod.).

Pohyb prijimatelov za rok 2025

Muzi Zeny Spolu
Prijati prijimatelia 0 0 0
Prepostdenie stupiia odkazanosti 0 1 1
Ukon¢enie pobytu 0 1 1
Exitus 4 7 11

Vekova struktura prijimatelov ZpS

63-74 rokov
| 75-79 rokov
m 80-84 rokov

85-89 rokov

W 90 a viac rokov

Vekova Struktira prijimatel'ov ZpS k 31.12.2025
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Vekova Struktira prijimatel’ov DSS Muzi Zeny Spolu
63 — 74 7 2 9
75-79 0 12 12
80— 84 3 9 12
85-89 3 13 16
90 a viac 3 6 9
Spolu 16 42 58

Odkazanost’ na socialnu sluzbu

V zmysle zakona €. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov
podla prilohy €. 3 mali prijimatelia priznané nasledovné stupne odkdzanosti, a to:

Stupne odkazanosti prijimatel’ov ZpS

Stupne odkazanosti Muzi Zeny Spolu pocet fyzickych os6b
II. 3 3 6
II1. 1 2 3
Iv. 7 21 28
V. 4 11 15
VL 1 5 6
Spolu 16 42 58
Ubytovanie

Prijimatelia su ubytovani prevazne na 2. podlazi a na 5. oddeleni v jednopostel'ovych
a dvojpostel'ovych izbach. V dvojpostelovych izbach bolo ubytovanych 19 prijimatelov a v
jednopostelovych izbach kvoli zvyseniu komfortu bolo ubytovanych az 39 prijimatel'ov (vid'.
tab.). 2 prijimatel’ky boli ubytované na 3. a 4. podlazi so svojimi synmi. 1 prijimatel’ka kvoli
zmenenému zdravotnému stavu bola ubytovana na 1. podlazi.

Kazda izba mé vlastné socidlne zariadenie (kupel'na, WC) a loggiu. Izby su vybavené
Standardnym nébytkom — postel’, nocny stolik, kreslo, stolicka, stdl, televizor, kuchynska linka.
Prijimatel'om umoZznujeme vybavit si izbu aj vlastnym ndbytkom a elektrospotrebi¢mi
(chladnicka, pracka a pod.).
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Ubytovanie prijimatelov

Podlazia V jednopostelovych izbach V dvojpostel’'ovych izbach
Muzi Zeny Muzi Zeny
1. 0 0 0 1
2. 2 7 4 2
3. 0 0 0 1
4. 0 0 0 1
5. 7 23 3 7
Spolu 9 30 7 12

7.4. Specializované zariadenie

V Specializovanom  zariadeni (d’alej len ,,SZ“) bola schvéilena cielova kapacita 40
prijimatel'ov. Skuto¢ny stav prijimatel'ov k 31.12.2025 bol 39, z toho 24 zien a 15 muzov.

Pocet prijimatePov SZ k 31.12.2025

24 / 15
\ ‘ muzi
\ zeny

V roku 2025 do SZ nastipilo 15 prijimatel'ov, z toho 7 muZov a 8 Zien. Tito sluzbu
taktiez vyuzil 2x v danom roku 1 samoplatca, ktory tito sluzbu v danom roku aj ukon¢il.
Zomrelo 15 prijimatelov, z toho 7 muzov a 8 Zien.

Na tseku SZ bol 1 prijimatel’ pozbaveny spdsobilosti na pravne tkony v plnom rozsahu a
s obmedzenou spdsobilost'ou na pravne tkony sme evidovali tiez 1 prijimatela.

V roku 2025 bolo do ¢asti SZ prijatych 52 Ziadosti, z celkového poétu bolo 15
ziadatel'ov prijatych do zariadenia a 19 Ziadosti boli vybavené inak (vratené, vyradené a i.).
K 31.12.2025 ostalo v osobitnej evidencii ziadatel'ov o poskytovanie socialnych sluzieb
evidovanych 55 ziadosti.

Pohyb prijimatelov za rok 2025

Prijimatelia Muzi Zeny Spolu
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Prijati prijimatelia 7 8 15
Ukoncenie pobytu 1 0 1

Exitus 7 8 15

Vekova truktiira prijimatePov SZ k 31.12.2025
Vekovi $truktiira prijimatelov SZ Muzi Zeny Spolu:

40 -62 0 0 0

63 -74 9 6 15
75-79 3 2 5

80 -84 2 8 10

85-89 1 4 5

90 a viac rokov 0 4 4

Spolu 15 24 39

Vekova $truktura prijimatelov SZ

m 63-74 rokov

W 75-79 rokov

m 80-84 rokov
85-90 rokov

M 90 a viac rokov

Odkazanost’ na socialnu sluzbu

V zmysle zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov

podla prilohy ¢. 3 mali prijimatelia priznané nasledovné stupne odkézanosti, a to:

Stupne odkizanosti prijimatelov SZ

Stupne odkazanosti Muzi Zeny

Spolu
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V. 4 16 20

VI 11 8 19

Spolu 15 24 39
Ubytovanie

Prijimatelia SZ boli ubytovani prevazne na 1. podlazi v jednopostelovych
a dvojpostel'ovych izbach. V jednopostel'ovych izbach bolo ubytovanych 15 prijimatel'ov
a v dvojpostel'ovych 24 prijimatelov. 3 jednopostelové izby vznikli pre prijimatel'ov SZ aj na
2. podlazi a rovnako 3jednopostel'ové izby vznikli aj na 5. oddeleni. V dvojpostelovych izbach
na 2. podlazi boli ubytovani 1 prijimatelka a 1 manzelsky par. 1 prijimatel’ka byvala
v dvojpostel'ovej izbe na 5. oddeleni so svojou pribuznou, ktora bola prijimatel’kou casti ZpS.

Ubytovanie prijimatelov
Prijimatelia V jednopostelovych izbach V dvojpostelovych izbach
Muzi Zeny Muzi Zeny
1 3 6 9 11
2 1 2 1 2
3 0 0 0 0
4 0 0 0 0
5 1 2 0 1
Spolu 5 10 10 14

7.5. OdPahc¢ovacia sluzba

Odrlah¢ovacia sluzba je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktord opatruje int
fyzicka osobu s tazkym zdravotnym postihnutim. Cielom odl'ahcovacej sluzby je umoznit’
fyzickej osobe, ktora opatruje nevyhnutny odpocinok na ucel udrzania jej fyzického zdravia
a dusevného zdravia a prevencie jeho zhorSenia.
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V roku 2025 bolo do evidencie Ziadatel'ov prijatych 57 Ziadosti, odl'ahovacia sluzba
bola poskytnutd 38 osobam, z toho 9 muzom a 29 Zenam, celkovo v pocte 795 ubytovacich
dni. 2 muzi a 6 Zien vyuzili tito sluzbu opakovane. Poc¢as poskytovania odl'ahcovacej sluzby
v naSom zariadeni zomreli 3 prijimatelia tejto sluzby. K 31.12.2025 boli evidované 2 ziadosti
o poskytovanie odl'ah¢ovacej sluzby.

Prijimatelia odl'ahcovacej sluzby v roku 2025

]

—

W muzi
w Zeny
Pohyb prijimatelov v roku 2025
Muzi Zeny Spolu
Prijati prijimatelia g 29 38
Exitus 0 3 3
Stupne odkazanosti prijimatel’ov odl’ahcovacej sluzby
Stupne odkazanosti Muzi Zeny Spolu
V. 3 14 17
VI 6 15 21
Spolu 9 29 38

Vekova Struktira prijimatel’ov odPahéovacej sluzby v roku 2025
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Vekova $truktira prijimatelov SZ Muzi Zeny Spolu:

23-39 1 1 2

40 - 62 1 2 3

63— 74 2 0 2

75-179 3 5 8

80 - 84 0 4 4

85-89 0 11 11

90 a viac rokov 2 8

Spolu 9 29 38

Vekova §truktira prijimatel’ov odl’ahcovacej sluzny v roku 2025

M 23 - 39 rokov
M 40 - 62 rokov
63 - 74 rokov
75 - 79 rokov
80 - 84 rokov
‘ , m 85 - 89 rokov
| ! nad 90 rokov

[

7.5. Zaujmova ¢innost’

Zariadenie VIA LUX - Domov socialnych sluzieb a zariadenie pre seniorov je kombinova-
nym zariadenim v zriad’'ovatel'skej posobnosti KoSického samospravneho kraja, ktoré poskytu-
je socialne sluzby podl'a zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbéach a o zmene a doplneni
zékona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zdkon) v zneni neskorSich
predpisov (d’alej len ,,zakon o socialnych sluzbach®).

Viziou zariadenia je poskytovat kvalitné socidlne sluzby v bezbariérovom zariadeni podl’a in-
dividualnych potrieb a poziadaviek prijimatel'ov socialnych sluzieb s reSpektovanim ich jedi-
necnosti a dodrziavanim l'udskych prav a zékladnych slobdd. Vytvarat’ pre prijimatel’'ov social-
nych sluzieb bezpecné prostredie, ¢o najviac priblizujice sa domacemu prostrediu, v ktorom
travia kazdodenny zivot. Pri poskytovani socialnych sluzieb sa zamerat’ na udrzanie a prehl-
bovanie kontaktov s rodinou, priatel'mi a zndmymi prijimatel’'ov socidlnych sluzieb. Prostred-
nictvom volenych zastupcov (Vybor obyvatel'ov) ¢o najviac zapdjat’ prijimatel'ov socidlnych
sluzieb do ¢innosti a diania v zariadeni. Aktivitami a roznymi opatreniami podporovat’ a napo-
mahat’ integracii prijimatel'ov socidlnych sluzieb do komunity. Zariadenie prehodnocuje a pris-
posobuje svoje sluzby potrebam prijimatel'ov socialnych sluzieb. Hlavnym cielom zariadenia
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je poskytovanie kvalitnej odbornej, obsluznej a d’alSej Cinnosti, realne naplnenie vSetkych Stan-
dardov kvality v danych oblastiach podla prilohy ¢. 2 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych
sluzbach.

Zariadenie utvara podmienky pre kultirne, spolocenské a Sportové vvzitie prijimatel’ov, ktoré
su obsiahnuté v celoroénom pléne kulturno spolo¢enskych akcii. Podujatia r6zneho druhu su
zamerané predovsetkym na predchddzanie vzniku réznych bariér u prijimatelov a na vytvara-
nie rovnakych prilezitosti pri zaclenovani sa 'udi so zdravotnym znevyhodnenim do spolo¢nos-
ti. Zaroven vytvara priestor pre zaujmovu ¢innost’ zamerand na rozvoj schopnosti a zru¢nosti
prijimatelov zariadenia, ktord sa realizuje v priestoroch ur¢enych na vol'no ¢asové aktivity ako
su kreativne dielne, kuchynka, S-klub, kniznica, relaxa¢nd miestnost’ Snoezelen, reminiscenc-
na miestnost’, kaplnka sv. Pampuriho a atrium na spolo¢enské a Sportové akcie. Dramaticky,
spevacky kriuzok a ¢innost’ s vyuzitim prvkov muzikoterapie si vol'no ¢asové aktivity, kde pri
realizacii je cielom zlepSenie kvality zivota, kvality medzil'udskych vztahov, komunikacie
a sebarealizacie prijimatel'ov. Prijimatelia maju moznost’ zucastnit’ sa ¢innosti aj v tkacskej
dielni a v dielni kutilov, ¢im sa podporuje rozvoj pracovnych zru€nosti zamerany na osvojenie
pracovnych navykov a zru¢nosti prijimatel'ov zariadenia. Na oddych, prechadzky, pohybové
aktivity a relax vyuzivaju prijimatelia zariadenia pamiatkovo chraneny park s umelo vytvore-
nym jazierkom, lavickami a altdnkom, ktory sa nachadza v prijemnom prostredi mestskej Casti
Kosice — Barca.

V ramci kultarno spolocenskych akcii v roku 2025 zariadenie zorganizovalo IX. ro¢nik
spevackej sut'aze ,,Zlaty slavik®, kde svoje spevacke kvality mali mozZnost’ predviest’ prijimate-
lia zariadeni socialnych sluzieb a ,, Tyzden mozgu* - zabavno sut'azné dopoludnie, kde si pro-
strednictvom kvizov a r6znych sut'aznych disciplin sut’aziaci preverili svoje vedomosti a kog-
nitivne zrucnosti. Prijimatel’'ov zariadenia zaujali tiez oslavy zivotnych jubilei, jarna brigada,
Sportové hry a grilovacky v atriu zariadenia. Medzi obl'ibené akcie patrili aj tanecné zdbavy
ako boli: Fasiangovy bal a Katarinska zabava, kde do tanca hrala hudobna skupina Halogén.
Velkym potesenim boli pre prijimatel'ov aj akcie mimo zariadenia ako boli: nadvsteva Botanic-
kej zahrady v Kosiciach, kniznice v Barci a celodenny vylet do MarkuSoviec. Sviatocnt atmo-
sféru v zariadeni sprijemnili Viano¢né trhy spojené s Diiom otvorenych dveri v spolo¢nych
priestoroch zariadenia a predstavenie ¢lenov dramatického krizku v rdmci vianocnej besiedky.

Prijimatelia zariadenie VIA LUX — DSS a ZpS, KoSice — Barca sa v spolupraci s Radou
seniorov mesta Kosice zucastnili na Oktobrovom bale v Spolocenskom pavilone, vedomostne;j
sutaze v Kultirnom dome v koSickej mestskej ¢asti Krasna nad Hornddom a Sportovej sut'aze
,Sport bez bariér” na Alejovej ulici v Kogiciach. Zaroven sa z(¢astnili roznych prezentécii a
sut’aznych podujati. Predstavili sa so svojim programom na festivale dramatickej tvorivosti pod
nazvom ,,Most ismevov*, ktor¢ organizovalo zariadenie Domko — DSS v Kosiciach, zucastnili
sa sutaze vo vareni — ,,Lumenansky kotlik* v TrebiSove, Sportovych hier v Harmonii v Straz-
skom, na kolkarskom turnaji v Lidwine v Strazskom, petangovej ligy v DSS — Domko v KoSi-
ciach, tane¢no pohybovej sitaze — ,,Tancuj srdcom* v Roznave, vedomostnej sut'aze ,.Co ja
viem* v Rakovci nad Ondavou a ,,Clovece, nehnevaj sa“ v Prakovciach

Zaujimavé boli aj podujatia, ktoré boli pre prijimatel’'ov zariadenia organizované pri roz-
nych prilezitostiach a su sti¢ast'ou vypracovanych konkrétnych tyzdennych planov ¢innosti na
zaklade individudlnych poziadaviek prijimatelov a pri ktorych zariadenie spolupracovalo
s materskymi a strednymi Skolami, ako aj s dobrovol'nikmi a s r6znymi hudobnymi hostami —
hudobna skupina Halogén, spevacka skupina Severanka a folklorna skupina Skvarkare.
Studenti zo Sukromnej strednej odbornej §koly — Bukovecka 17 v Kogiciach vykonavali v za-
riadeni odbornu prax a realizovali ¢innosti pri vol'no Casovych aktivitach s prijimatel'mi za-
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riadenia. Spolupraca so Strednou odbornou skolou veterinarnou KoSice — Barca spocivala
v ndvsteve zariadenia v ramci canisterapie. Damy z ob¢ianskeho zdruzenia Detskd misia ,,Svet-
lo zivota* potesili prijimatelov r6znymi zabavnymi aktivitami a stretnutie s policajtmi prinies-
lo vel'a podnetov a upozorneni ako sa nestat’ obet’ou podvodnikov a zlodejov.

Zaroven sa zariadenie zapojilo do projektov:
»Spajanie generacii“ — workshop v spolupraci s KniZznicou pre deti a mladez mesta
Kosice

-, Via Carpatia“ — v ramci tohto projektu mali prijimatelia moZnost’ prekrocit’ brany do

virtualnej reality prostrednictvom 3D VR okuliarov Oculus

- ,,Viano¢ny zazrak® - kde boli sprostredkované vianocné darceky pre osamelych seni-

orov

- ,,Kolko Lasky sa zmesti do krabice od topanok* - zbierka, kde boli prijimatelia za-

riadenia obdarovani viano¢nymi dar¢ekmi anonymnymi darcami

- ,,Pohodovo* - viano¢na posta pre prijimatel'ov zariadenia - vlastnoru¢ne vyrobené

pozdravy detmi zo zékladnych §kol a dennych centier.

V zariadeni bol vytvoreny priestor pre komunitné stretnutia s prijimatel'mi, ktoré boli reali-
zované na jednotlivych oddeleniach zariadenia, kde prostrednictvom aktualnych informacii
ziskavali prehl’ad o Zivote a diani v zariadeni, ako aj pre stretnutia Vyboru obyvatelov s ve-
denim zariadenia. V ramci poskytovania duchovnej sluzby boli v zariadeni umoznené stretnu-
tia s Milosrdnymi sestrami Svétého kriza z Hanisky. V zariadeni pracuje aj Senior klub, ktory
sa sklada z prijimatel’'ov zariadenia. Pre Siroku verejnost’ zorganizovalo zariadenie Den otvore-
nych dveri. Prijimatelia a ich rodinni prislusnici mali moZznost’ vyjadrit’ svoju spokojnost,
pripadne nespokojnost’ aj prostrednictvom anonymnych dotaznikov a ankiet, ktorymi bola hod-
notena kvalita poskytovanych socialnych sluzieb v zariadeni. Priatel'ské stretnutie s rodinnymi
prislusnikmi a priate'mi prijimatel'ov zariadenia bolo realizované v ramci informovania o za-
riadeni, o planoch, aktivitach, o vizii a o ciel'och zariadenia.
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8. Ciele a aktivity organizacie na rok 2026

» Zorganizovat sitaz v speve Zlaty slavik pre prijimatel'ov

» Posilnit’ kontakt klientov s rodinou a verejnostou.

» Zlepsit pristup a starostlivost’ o klientov s kognitivnym ochorenim.
» Zabezpecit' Skolenie pre prijimatel’'ov v oblasti Cudskych prav

> Vzdeldvanie zamestnancov v oblasti oSetrovatel'stva
Planované projekty

» MPSV a R SR — dotacia § 3 ods.1 pism. f podl'a zdkona ¢.544/2010 Z.z. - Obstaranie
polohovatel'nych posteli

JUDr. Vojtech Hinto$
riaditel

V Kosiciach, 18.05.2026
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