VIA LUX - Domov soc.sluzieb a zariadenie pre seniorov, Andrascikova 2,KosSice

FYZIOLOGICKA (RACIONALNA)

Jedalny listok 2024
01.04.2024 - 07.04.2024

Den Datum Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
) - 'éaj, Fh“?b cal, Pol. Drobkova s nitovkami . . . Chlieb
Velkonoény tdené maso mazanec . . Caj, detska
01.04. . . Hovadzi stroganov e Maslo
Pondelok Sunka, vajce, maslo Rvsa Tatarsk <&ka. Zakusok vyZiva Termi
cvikla s chrenom Klobasa yza, Tatarska omacka, Zakuso ermix
¢aj, chlieb . : Pol. Hfstkova . . . Kuracie na karfiole
02.04. L . .
Utorok kapiové maslo | @) chlieb Rezance s makom €A, OVOCI® | Zemiaky varené
¢aj, chlieb | . Pol-zeleninovas liatcestom 1 1y ieng kasa
Streda 03.04. parky Caj, rozok [Masové gulky v paradajkovej omacke| ¢aj, ovocie .
. . \ Mlieko
horcica Zemiaky varené
Caj, chlieb Pol. Cesnakova s opr.zemlou . )
= maslo - - o N - . Bublanina s ovocim
Stvrtok 04.04. v ¢aj, zrno Brav€ové na cigansky spbsob Caj, ovocie x. X
syr poloostiepok TarhoR Cierna kava
redkovka arnona
&aj, chlieb Pol. Zemiakova s parkom Chlieb
Piatok 05.04. natierka Caj, kaiserka Spenatové halusky s nivou ¢aj, ovocie Pastéka
zeleninova a hubami 1/2ks paradajky
Eaj, chlieb o Pol. Viockova Bratislavské
. Caj, rozok Brav€ovy perkelt Y . . L
Sobota 06.04. tlacenka , - ¢aj, ovocie | zeleninové rizoto
cibula grahamovy Kelovy privarok Salat ladowy
Chlieb y
kakao Pol. Hasé s cestovinou
vianocka Y , Lahddkové kuracie maso Y . Chlieb, syrokrém
X 07.04. . :
Nedela maslo Caj, chlieb Ryza ¢aj, ovocie Salama OA
med Salat miesany
nutri¢ny terapeut riaditef veduci USoK veduca str.useku




VIA LUX - Domov soc.sluzieb a zariadenie pre seniorov, Andrascikova 2,KosSice

Jedalny listok 2024

DIABETICKA 01.04.2024 - 07.04.2024
Deni Datum Rainajky Desiata Obed Olovrant Vecera 2. vecera
) _— ,éaj’ 9h”?b ca, Pol Dro__bkoya S nitovkami ¢aj, DIA Chlieb chlieb
Velkonoény udené maso mazanec Hovadzi stroganov .
01.04. . . Y X - detska Maslo syt 1/8
Pondelok Sunka, vajce, maslo Ryza, Tatarska omacka w3iva Jogurt biel ¢ i
cvikla s chrenom | Klobasa DIA Zakusok y g y aveny
torok | 02.04 aj, chlieb | oo Pol. Histkova $ai. ovosie | Kuracie na karfiole kcg'\',‘;bk,
R kapiové maslo ): DIA Rezance s makom ). Zemiaky varené vl y
maslo
20 chlisb Pol. Zeleninova s liat.cestom
€aj, chlie - , . . . . . .
Streda 03.04. parky c:.aj, zemI? Plnena paprlka,lvv paradajkovej gaj, ovocie Kukurlgna kasa pagas
hordica viaczrnna omacke Mlieko
Zemiaky varené
Caj, chlieb Pol. Cesnakova s opr.zemlou DIA Bublanina .
& maslo . . o n .- . . oblozeny
Stvrtok 04.04. " ¢aj, zrno Brav€ové na cigansky spdsob ¢aj, ovocie s ovocim .
syr poloostiepok . <. A chlieb
redkovka Tarhoha Cierna kava
&aj, chlieb “ L Pol. Zemiakova s parkom Chlieb .
Piatok 05.04. natierka Caé’;:::liz(a Spenatové halusky s nivou ¢aj, ovocie Pastéka b:Izezt?(a
zeleninova a hubami 1/2ks paradajky 9
L Pol. Vlo¢kova Bratislavské zrno
¢aj, chlieb &aij, rozok Brav&ovy perkelt n . islavst 1/2ks
Sobota 06.04. tladenka , L ¢aj, ovocie zeleninové rizoto . ,
- grahamovy Kelovy privarok S 1ap b . Sunkova
cibula _ ) i Salat ladovy
Chlieb kyjevsky pena
DIA kakao Pol. Hasé s cestovinou
Nedela 07.04. chlieb gaj, chlieb Lahédkové kEIraC|e maso &aij, ovocie Chlleb: syrokrém acidko
maslo Ryza Saldma OA
DIA Dzem

Salat mieSany




nutri¢ny terapeut riaditef veduci USoK veduca str.useku
VIA LUX - Domov soc.sluzieb a zariadenie pre seniorov, Andrascikova 2,KosSice
Jedalny listok 2024
SETRIACA 01.04.2024 - 07.04.2024
Den Datum Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
. Caj, e . ,
Velkonoény . ca, Chl'e.’b mazanec Pol. qu_bkcgva $ nitovkami Caj, detska Chlieb
Pondelok 01.04. Sunka, vajce, maslo Hovadzi stroganov wiva Maslo
cvikla ’ RyZa, Cvikla, Zakusok y Termix
klobasa
¢aj, chlieb . . . Pol. Kripkova . . Kuracie na karfiole
Utorok 02.04. natierka mrkvova | & chiieb Sulance so strihankou ca), ovocie Zemiaky varené
¢aj, chlieb Pol. Zeleninova s liat.cestom e
Streda 03.04. parky Saj, rozok | Masové gulky v paradajkovej omacke | &aj, ovocie | Kukuricna kasa
. . , Mlieko
keCup Zemiaky varené
Caj, chlieb Pol. Minestrone . )
= maslo ‘s . - . Bublanina s ovocim
Stvrtok 04.04. o ¢aj, zemla BravEéové merano ¢aj, ovocie x. X
syr poloostiepok Tarhon Cierna kava
1/2ks paradajky arhona
&aj, chlieb Pol. Zemiakova s parkom Chlieb
Piatok 05.04. natierka Caj, kaiserka Spenatové halugky so syrovou ¢aj, ovocie Pastéka
zeleninova omackou 1/2ks paradajky
¢aj, chlieb Pol. Viockova Bratislavské
maslo . BravCovy perkelt . . . L
Sobota 06.04. . ¢aj, rozok : L ¢aj, ovocie | zeleninové rizoto
saldama D. Zemiakovy privarok Salat ladowy
por Chlieb y




kakao Pol. Hasé s cestovinou
vianocka Y , Lahddkové kuracie maso Y. . Chlieb, syrokrém
X 07.04. . .
Nedela maslo Caj, chlieb RyZa ca), ovocie Salama OA
med Salat mieSany ST.
nutri¢ny terapeut riaditef veduci USoK veduca str.useku










